
PROVA

Taça Esperança 2023

PA - Infantil

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

9 100219 | 102321 Mafalda Nuno Rodrigues | Tiago Vale 1 | 9,25  |  | 1 | 9,25

8 99411 | 99917 Joanna Magalhães Costa | João Thiago C 2 | 6,17  |  | 2 | 6,17
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PROVA

Taça Esperança 2023

PA - Benjamim

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

5 97360 | 96452 Diana Ribeiro Coelho | Martim António 1 | 13,18  |  | 1 | 13,18

7 98879 | 98321 Petra Silva | Francisco Dinis Teixeira EPA 2 | 9,07  |  | 2 | 9,07

6 102361 | 102427 Sara Esteves Ferreira | Gonçalo Costa 3 | 6,68  |  | 3 | 6,68
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PROVA

Taça Esperança 2023

PA - Iniciação

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

1 99450 | 100370 Margarida Carvalho Sousa | Armando E 1 | 7,99  |  | 1 | 7,99

3 99378 | 99448 Sophia Alves Vitorino | Pedro Fernandes 2 | 6,38  |  | 2 | 6,38

2 100324 | 103562 Maria Rita Machado | Luís Couto Mart 3 | 6,06  |  | 3 | 6,06

4 102261 | 102189 Maria Torres Basto | Pedro Daniel Mo 4 | 3,55  |  | 4 | 3,55
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PROVA

Taça Esperança 2023

PL - Benjamim AB

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

98188 Maria Vitória Teixeira GNA 1 | 15,02  |  | 1 | 15,02

96452 Martim António Machado CPAre 2 | 13,62  |  | 2 | 13,62

97031 Carolina Costa Castro GNA 3 | 11,42  |  | 3 | 11,42

98979 Petra  Silva EPAB 4 | 10,92  |  | 4 | 10,92

102204 Carolina Sofia Gonçalves GNA 5 | 10,49  |  | 5 | 10,49

102363 Leonor Pereira Carvalho CPAre 6 | 9,69  |  | 6 | 9,69

99411 Joanna Magalhães Costa EPAB 7 | 9,47  |  | 7 | 9,47

97930 Francisca Ribeiro Silva CART 8 | 8,7  |  | 8 | 8,7

98216 Sara Quina Miranda GNA 9 | 8,62  |  | 9 | 8,62

95621 Margarida Maia Fradique HCF 10 | 8,56  |  | 10 | 8,56

98297 Matilde Marques Teixeira CART 11 | 7,67  |  | 11 | 7,67

102474 Matilde Matos Cunha CPAre 12 | 7,61  |  | 12 | 7,61

94485 Ana Catarina Ferreira CCPA 13 | 7,47  |  | 13 | 7,47

101278 Ana Luísa Dias CCPA 14 | 6,71  |  | 14 | 6,71

102142 Mara Gonçalves Faria ADCRMP 15 | 4,43  |  | 15 | 4,43

104900 Henriqueta Pereira Carvalho CART 16 | 2,49  |  | 16 | 2,49
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PROVA

Taça Esperança 2023

PL - Benjamim AA

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

97359 Áurea Cepa Silva HCF 1 | 16,74  |  | 1 | 16,74

94260 Maria João Santos APBrg 2 | 16,24  |  | 2 | 16,24

98181 Leonor Lopes Costa GNA 3 | 10,8  |  | 3 | 10,8

102361 Sara Esteves Ferreira CPAre 4 | 10,38  |  | 4 | 10,38

93391 Beatriz Gomes Silva APGui 5 | 10,11  |  | 5 | 10,11

98851 Maiara Magalhães Sousa EPAB 6 | 9,98  |  | 6 | 9,98

96459 Eva Pinto Fertuzinhos CART 7 | 8,89  |  | 7 | 8,89

100487 Lara Tateo Sa EPAB 8 | 7,48  |  | 8 | 7,48

99450 Margarida Carvalho Sousa EPAB 9 | 6,72  |  | 9 | 6,72

103773 BIANCA REGUEIRO COSTA ADCRMP 10 | 6,61  |  | 10 | 6,61

103938 Francisca Correia Silva EDV 11 | 6,35  |  | 11 | 6,35

98744 Carolina Dias Costa HCB 12 | 5,94  |  | 12 | 5,94

102198 Ana Sofia Gonçalves GNA 13 | 4,26  |  | 13 | 4,26

100009 Vitória Ribeiro Gonçalves APGui 14 | 4,1  |  | 14 | 4,1

104767 Maria Silva Jorge APGui 15 | 3,9  |  | 15 | 3,9

102141 Ainara Rodriguez Alvarez ADCRMP 16 | 3,83  |  | 16 | 3,83

97241 Maria Carolina Mendes CART 17 | 3,76  |  | 17 | 3,76

97992 Daniela Sousa Esteves ADCRMP 18 | 3,22  |  | 18 | 3,22

101228 Mafalda Lopes Machado HCF 19 | 3,02  |  | 19 | 3,02
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PROVA

Taça Esperança 2023

PL - Iniciação BB

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

95290 Ema Duarte Silva GNA 1 | 17,92  |  | 1 | 17,92

103497 Inês Mesquita Silva EDV 2 | 14,45  |  | 2 | 14,45

100071 Maria Miguel Freitas APGui 3 | 12,86  |  | 3 | 12,86

100070 Margarida Cunha Freitas APGui 4 | 11,61  |  | 4 | 11,61

104303 Lavínia Araújo Viana HCB 5 | 10,68  |  | 5 | 10,68

99448 Pedro Fernandes Silva HCF 6 | 9,79  |  | 6 | 9,79

102766 Ana Rita Cunha GNA 7 | 9,37  |  | 7 | 9,37

100369 Leonor Costa Oliveira FAC 8 | 7,73  |  | 8 | 7,73

103232 Margarida Rodrigues Lira ADCRMP 9 | 7,34  |  | 9 | 7,34

98213 Inês Sofia Silva ADCRMP 10 | 6,54  |  | 10 | 6,54

100386 Alice Carvalho Ferreira APA 11 | 5,2  |  | 11 | 5,2

102253 Rute José Afonso ADCRMP 12 | 4,72  |  | 12 | 4,72

104892 Helena Silva Pereira EPAB 13 | 4,37  |  | 13 | 4,37

99965 Mafalda Leite Silva HCB 14 | 4,27  |  | 14 | 4,27

103406 Afonso Miguel Rocha HCB 15 | 4,21  |  | 15 | 4,21

102181 daniil Cobas Chochiev ADCRMP 16 | 3,87  |  | 16 | 3,87

104700 Matilde Malafaia Rodrigues HCF 17 | 3,08  |  | 17 | 3,08

104103 Áurea Gonçalves Pires HCF 18 | 2,82  |  | 18 | 2,82
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PROVA

Taça Esperança 2023

PL - Iniciação BA

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

103416 Matilde Fernandes Sá APGui 1 | 10,49  |  | 1 | 10,49

100467 Luísa Rodrigues Viana HCB 2 | 10,39  |  | 2 | 10,39

100308 Flávia Coelho Soares CPAre 3 | 9,76  |  | 3 | 9,76

102289 Carolina Reis Soares CPAre 4 | 8,52  |  | 4 | 8,52

102479 Maria Matilde Basteiro ADCRMP 5 | 8,07  |  | 5 | 8,07

103562 Luís Couto Martins APA 6 | 7,78  |  | 6 | 7,78

102200 Matilde Costa Gonçalves GNA 7 | 7,04  |  | 7 | 7,04

98506 Leonor Rodrigues Cepa HCF 8 | 6,8  |  | 8 | 6,8

104757 Benedita Costa Fernandes FAC 9 | 6,74  |  | 9 | 6,74

99446 Maria José Vilaça HCB 10 | 6,57  |  | 10 | 6,57

97025 Lia leite rauber EPAB 11 | 6,28  |  | 11 | 6,28

102362 Penélope Roque Magalhães CPAre 12 | 5,6  |  | 12 | 5,6

102475 Inês Rossas Amorim HCF 13 | 4,82  |  | 13 | 4,82

104539 Maria Leonor Magalhaes EPAB 14 | 4,77  |  | 14 | 4,77

99378 Sophia Alves Vitorino HCF 15 | 4,11  |  | 15 | 4,11

98096 Érica Esteves Domingues ADCRMP 16 | 3,54  |  | 16 | 3,54

102476 Maria Inês Carvalho CCPA 17 | 3,3  |  | 17 | 3,3

103964 Rita Silva Machado APA 18 | 3,26  |  | 18 | 3,26

100429 Vitória Bastos Silva FAC 19 | 3,15  |  | 19 | 3,15

104341 Matilde Laranjeira Afonso HCF 20 | 2,56  |  | 20 | 2,56

104901 Maria Júlia Carvalho CART 21 | 2,38  |  | 21 | 2,38
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PROVA

Taça Esperança 2023

PL - Iniciação A

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

97360 Diana Ribeiro Coelho CPAre 1 | 21,91  |  | 1 | 21,91

98574 Luna Ferreira Guimarães GNA 2 | 11,85  |  | 2 | 11,85

104765 Inês Silva Jorge APGui 3 | 11,64  |  | 3 | 11,64

123735 Bianca Machado Alpoim APGui 4 | 10,87  |  | 4 | 10,87

101227 Bárbara Caseiro Lages HCF 5 | 9,34  |  | 5 | 9,34

95636 Inês Maria Costa APA 6 | 8,26  |  | 6 | 8,26

102255 Mafalda Marinho Coelho GNA 7 | 7,51  |  | 7 | 7,51

100623 Maria Beatriz Mota CPAre 8 | 7,14  |  | 8 | 7,14

103115 Carminho Luis Rodrigues HCB 9 | 6,52  |  | 9 | 6,52

98603 Beatriz Freitas Alves GNA 10 | 6,43  |  | 10 | 6,43

102358 Lara Bogas Oliveira CPAre 11 | 6,32  |  | 11 | 6,32

98859 Mia Xavier Vasconcelos HCF 12 | 5,69  |  | 12 | 5,69

95657 Mafalda Fonseca Calçada APA 13 | 5,42  |  | 13 | 5,42

104636 Caetana Ferreira Barroso HCB 14 | 5,03  |  | 14 | 5,03

99178 Lia Garelha Rodrigues ADCRMP 15 | 4,88  |  | 15 | 4,88

97242 Matilde Ribeiro Silva CART 16 | 4,68  |  | 16 | 4,68

103563 Nina Ferreira Ramalho APA 17 | 4,06  |  | 17 | 4,06

104206 Flor Gonçalves Carvalho EPAB 18 | 3,63  |  | 18 | 3,63

104811 Inês Martins Gonçalves CART 19 | 3,42  |  | 19 | 3,42

102267 Carolina Ribeiro Castro CART 20 | 3,32  |  | 20 | 3,32

102189 Pedro Daniel Moura EPAB 21 | 3,06  |  | 21 | 3,06

105006 Matilde Palmeira Carlos HCF 22 | 2,97  |  | 22 | 2,97
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PROVA

Taça Esperança 2023

PL - Iniciação A

100324 Maria Rita Machado APA 23 | 2,54  |  | 23 | 2,54

103925 Maiara Jesus Dias APA 24 | 1,83  |  | 24 | 1,83
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PROVA

Taça Esperança 2023

FO - Infantil B

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

85605 Yara André Sampaio APA 1 | 21,69 1 | 22,35  | 1 | 44,04

91308 Madalena Carvalho Coutinho HCF 3 | 15,5 3 | 19,41  | 2 | 34,91

99065 Gabriela Correia Lobo CPAre 4 | 14,52 2 | 19,88  | 3 | 34,4

98327 Leonor Guerreiro Silva HCF 2 | 16,84 6 | 15,85  | 4 | 32,69

93731 Núria Cepa Silva HCF 5 | 11,47 4 | 19,09  | 5 | 30,56

102322 Nair Fátima Coutinho APA 8 | 10,82 5 | 17,12  | 6 | 27,94

100567 Nayda Maria Mota CPAre 6 | 11,36 7 | 15,73  | 7 | 27,09

104705 Íris Beatriz Carneiro APA 7 | 11,15 8 | 11  | 8 | 22,15
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PROVA

Taça Esperança 2023

FO - Infantil A

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

93287 Margarida Gonçalves Mateus EPAB 1 | 20,76 1 | 26,66  | 1 | 47,42

98641 Mafalda Oliveira Peixoto HCF 3 | 19,51 3 | 24,27  | 2 | 43,78

96754 Mariana Sofia Araújo APA 4 | 18,36 2 | 24,87  | 3 | 43,23

96150 Mariana Peixoto Ferreira CPAre 2 | 20,38 4 | 21,15  | 4 | 41,53

93733 Maria Rodrigues Cepa HCF 5 | 18,35 7 | 18,12  | 5 | 36,47

98940 Maria Leonor Sá APGui 6 | 17,51 6 | 18,27  | 6 | 35,78

85674 Matilde Moreira Sousa HCF 8 | 12,82 5 | 18,54  | 7 | 31,36

99355 Leonor Pereira Lourenço APGui 7 | 15,44 8 | 15,53  | 8 | 30,97

100469 Aitana La Arechandieta CPAre 9 | 12,4 10 | 14,83  | 9 | 27,23

97024 Noa Leite rauber EPAB 12 | 10,95 9 | 15,3  | 10 | 26,25

99332 Mafalda Costa Salgado APGui 11 | 11,88 11 | 14,35  | 11 | 26,23

99015 Joana Pereira Leite EPAB 10 | 12,3 14 | 8,35  | 12 | 20,65

102783 Leonor Carvalho Lemos APA 14 | 7,78 12 | 9,65  | 13 | 17,43

96938 Tiago Filipe Pires EPAB 13 | 9,8 15 | 7,36  | 14 | 17,16

103544 Margarida Afonso Balinha APGui 15 | 3,87 13 | 8,64  | 15 | 12,51
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PROVA

Taça Esperança 2023

FO - Benjamim B

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

95571 Lara Lemos Lima HCF 1 | 22,18 1 | 20,2  | 1 | 42,38

100430 Leonor Fonseca Faria CPAre 3 | 17,38 3 | 15,78  | 2 | 33,16

97398 Ariana Lima Abreu HCF 5 | 16,24 2 | 16,54  | 3 | 32,78

102360 Benedita Machado Magalhães CPAre 2 | 18,77 8 | 13,92  | 4 | 32,69

94719 Liana Magalhães Oliveira EPAB 4 | 16,67 7 | 13,98  | 5 | 30,65

99330 Júlia Borges Valente APGui 6 | 15,08 6 | 14,07  | 6 | 29,15

93288 Maria Francisca Ribeiro EPAB 9 | 14,03 4 | 14,82  | 7 | 28,85

98330 Maria Guerreiro Silva HCF 7 | 14,31 10 | 13,21  | 8 | 27,52

102357 Yara Duarte Picas CPAre 15 | 11,38 5 | 14,36  | 9 | 25,74

102323 Yara Coelho Moreira APA 13 | 11,98 9 | 13,24  | 10 | 25,22

100219 Mafalda Nuno Rodrigues CPAre 10 | 13,73 13 | 11,22  | 11 | 24,95

102359 Maria Morgado Carvalho CPAre 14 | 11,63 11 | 11,94  | 12 | 23,57

98321 Francisco Dinis Teixeira EPAB 8 | 14,16 18 | 8,3  | 13 | 22,46

98846 Francisca Costa Henriques APGui 11 | 13,42 17 | 8,64  | 14 | 22,06

103572 Inês Luís Oliveira APA 17 | 10,07 14 | 11,19  | 15 | 21,26

97279 Bianca Pereira Magalhaes EPAB 16 | 10,85 15 | 10,38  | 16 | 21,23

96423 Ana Benedita Luzio APGui 12 | 12,63 19 | 8,15  | 17 | 20,78

98842 Carolina Costa Henriques APGui 18 | 9,02 12 | 11,52  | 18 | 20,54

102817 Maria Leonor Carvalho APA 19 | 8,32 20 | 7,64  | 19 | 15,96

102427 Gonçalo Costa Vale CPAre 20 | 3,59 16 | 8,89  | 20 | 12,48
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PROVA

Taça Esperança 2023

FO - Benjamim A

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

96452 Martim António Machado CPAre 1 | 24,58 1 | 19,74  | 1 | 44,32

102361 Sara Esteves Ferreira CPAre 6 | 15,04 2 | 15,34  | 2 | 30,38

95621 Margarida Maia Fradique HCF 2 | 19,67 10 | 9,5  | 3 | 29,17

98979 Petra  Silva EPAB 5 | 15,28 4 | 12,52  | 4 | 27,8

98851 Maiara Magalhães Sousa EPAB 4 | 16,01 5 | 11,03  | 5 | 27,04

97359 Áurea Cepa Silva HCF 3 | 18,52 12 | 7,28  | 6 | 25,8

93391 Beatriz Gomes Silva APGui 10 | 11,71 3 | 14,08  | 7 | 25,79

100009 Vitória Ribeiro Gonçalves APGui 8 | 14,17 7 | 10,78  | 8 | 24,95

100487 Lara Tateo Sa EPAB 7 | 14,39 8 | 10,12  | 9 | 24,51

102363 Leonor Pereira Carvalho CPAre 9 | 13,94 11 | 9,14  | 10 | 23,08

99411 Joanna Magalhães Costa EPAB 11 | 10,96 9 | 9,99  | 11 | 20,95

102474 Matilde Matos Cunha CPAre 12 | 8,71 6 | 10,87  | 12 | 19,58

104767 Maria Silva Jorge APGui 13 | 4,74 13 | 3,8  | 13 | 8,54
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PROVA

Taça Esperança 2023

FO - Iniciação

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

100308 Flávia Coelho Soares CPAre 1 | 21,52 1 | 20,91  | 1 | 42,43

97360 Diana Ribeiro Coelho CPAre 5 | 14,82 2 | 14,47  | 2 | 29,29

103416 Matilde Fernandes Sá APGui 2 | 16,6 3 | 9,07  | 3 | 25,67

97025 Lia leite rauber EPAB 3 | 16,51 5 | 8,91  | 4 | 25,42

100071 Maria Miguel Freitas APGui 4 | 16,07 7 | 8,14  | 5 | 24,21

104206 Flor Gonçalves Carvalho EPAB 6 | 12,38 4 | 9,06  | 6 | 21,44

100070 Margarida Cunha Freitas APGui 7 | 10,27 6 | 8,48  | 7 | 18,75

104765 Inês Silva Jorge APGui 8 | 7,18 8 | 2,58  | 8 | 9,76
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