
HORA ESP PROVAS ESCALÃO GRP Nº PROVAS

10:30 PL Promocional Benjamim-TREINO 101 5

10:40 PL Promocional Benjamim-TREINO 101+102 4+1

10:50 PL Competição Benjamim-TREINO 104 5

11:00 PL Competição Benjamim-TREINO 104 5

11:10 SD Promocional Benjamim-TREINO 103 3

11:20 SD Competição Benjamim-TREINO 105 5

11:30 SD Competição Benjamim-TREINO 105+106 4+1

11:40 PD Promocional Iniciados - TREINO 107 3

11:50 PD Promocional Benjamim / Infantil - TREINO 108+109 2+1

12:00 PD Competição Cadete/Júnior - TREINO 117+118 1+2

12:10 PD Competição Benjamim / Infantil - TREINO 115 1

12:20 PA Promocional Benjamim - TREINO 110 3

12:30 PA Promocional Infantil / Iniciados - TREINO 111+112 1+2

12:40 PA Competição Infantil / Iniciados - TREINO 114 1

14:00 PL Promocional Benjamim F + M 101+102 9+1

seguido SD Promocional Benjamim 103 3

seguido PL Competição Benjamim 104 10

seguido SD Competição Benjamim F + M 105+106 9+1

seguido PD Promocional Iniciados 107 3

seguido PD Promocional Benjamim + Infantil 108+109 2+1

seguido PA Promocional Benjamim 110 3

seguido PA Promocional Infantil + Iniciados 111+112 1+2

seguido PA Competição Infantil + Iniciados 114 1

seguido PD Competição Benjamim + Infantil 115 1

seguido PD Competição Cadete + Júnior 117+118 1+2

TREINOS - Organizados por Especialidade

As provas iniciam pelos promocionais seguidos de competição

ASSOCIAÇÃO PATINAGEM DO MINHO
COMITÉ TÉCNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTÍSTICA

Pódios

Cerimónia Encerramento

PROGRAMA

ALMOÇO

MINI MINHO CUP 2026 
20 de Setembro de 2026

CPAre - Casa do Povo de Areias (Pavilhão Municipal do Campo, Barcelos)
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