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PROTOCOLO 

 9º Provas de Acesso – Especialidades 
 
 
Patinagem Livre, Pares Artísticos, Solo Dance, Pares de Dança 
Data: 12 e/ou 13 Setembro 

 
Local: EPAB (Escola de Patinagem Artística de Basto) 

Reserva ADPM – Associação Desportiva Patinagem de Monção 
 

Horários: A divulgar após o sorteio 
 

  Prazo de   
  inscrição: 

   Até às 21 horas do dia 30 de Agosto de 2026. 
   Após este dia poderão ser, eventualmente, aceites inscrições até à data do   
   sorteio contra o pagamento de uma sobretaxa de 20,00€ por inscrição. 
 

Participação: A prova é aberta a todos os atletas inscritos desta Associação, ou de outras Associações 
desde que devidamente autorizados, com licença federativa em vigor e em condições de 
se candidatar ao nível a que se propõe, conforme definido no RGPA e Guia Normativo 
em vigor. 
O número de inscrições está limitado a +/- 240 atletas. Em caso de exceder o limite de 
inscrições, será dada prioridade: 1º às inscrições de clubes pertencentes à APMinho; 2º 
ordem de inscrição. 
 

Forma de 
inscrição: 

A inscrição será realizada exclusivamente na plataforma da Patinagem Artística da FPP. 
Link: FPP PA — Plataforma. 
 

Folhas de 
elementos e 
músicas 

A folha de elemento da especialidade de solo dance e patinagem livre devem estar 
disponíveis na plataforma APM,  https://apminho.partistica.pt até às 22:00 do dia 08 
de Setembro. Atletas de outras associações devem enviar estes elementos por e-mail. 
 
O incumprimento deste prazo implica a aplicação de uma sanção pecuniária de 10 € por 
cada folha de elementos em falta e de 10 € por cada música do respetivo nível não 
submetida, sendo as sanções cumulativas. 
 
É expressamente proibida a utilização de palmas de ritmo nas provas de Solo Dance, 
durante a execução da prova. 
 

Taxa de inscrição:   12€ por prova de cada especialidade. 
  20€ por prova a atletas de outras associações. 
 

Desistências: As desistências são permitidas até ao dia do sorteio, não conferindo, no entanto, direito 
a reembolso. As ausências em prova apenas serão aceites quando devidamente 
justificadas, nos termos do ponto 8 do Artigo 6.º do RADPA. 

A ausência em prova sem justificação válida é considerada falta desportiva, nos termos 
do regulamento da Federação de Patinagem de Portugal (FPP). 
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Provas a disputar: Conteúdo Técnico de acordo com o Guia Normativo de Acesso a Provas Nacionais 2026 
e suas eventuais atualizações posteriores. 

Sorteio: 
A realizar às 21 horas, no dia 01 Setembro de 2026, na Plataforma partistico. 
O resultado do sorteio será enviado por email aos clubes e publicado através do site da 
APMinho. 

 Alojamento / 
 Transporte 

   Da responsabilidade dos Clubes. 
 

 
Barcelos, 11 de Julho de 2026 


