
Inic. I

Folhas Detalhadas | Resumo

CART | 2026-03-28 - 2026-03-28

Provas de Acesso - Iniciação - Particulares

139394 Maria Petra Barbosa ADPM APMin J1 J2 J3 Pen1

Carrinho nos dois pés para a frente -1 0 1

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 0 -1 0

Curvas exteriores sobre um pé 0 0 0

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 0 2 1

Deslizar em posição de 4 para a frente 1 0 -1

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 0 0 -1

Resultados
5.0 5.1 5.0

5.0 - Aprovado

139452 Maria Sá Pereira ADPM APMin J1 J2 J3 Pen2

Carrinho nos dois pés para a frente 1 0 0

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 0 0 0

Curvas exteriores sobre um pé 0 1 1

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 1 2 0

Deslizar em posição de 4 para a frente 0 1 0

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 1 1 0

Resultados
5.3 5.5 5.1

5.3 - Aprovado

140481 Luísa Silva Teixeira HCB APMin J1 J2 J3 Pen3

Carrinho nos dois pés para a frente 0 1 1

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 0 0 0

Curvas exteriores sobre um pé 0 0 0

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 1 2 0

Deslizar em posição de 4 para a frente 1 1 1

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 0 0 1

Resultados
5.2 5.4 5.3

5.3 - Aprovado
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139709 Maria Carlota Peras HCB APMin J1 J2 J3 Pen4

Carrinho nos dois pés para a frente 2 2 1

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 0 0 1

Curvas exteriores sobre um pé 0 0 0

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 1 2 0

Deslizar em posição de 4 para a frente 0 0 0

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 1 0 0

Resultados
5.4 5.4 5.2

5.3 - Aprovado

138030 Samantha Rojas Nascimento HCB APMin J1 J2 J3 Pen5

Carrinho nos dois pés para a frente 1 1 1

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 0 0 1

Curvas exteriores sobre um pé -1 -1 -1

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 1 2 0

Deslizar em posição de 4 para a frente 1 1 1

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 0 1 0

Resultados
5.2 5.4 5.2

5.3 - Aprovado

138425 Clara Pinto Dias HCB APMin J1 J2 J3 Pen6

Carrinho nos dois pés para a frente 2 2 1

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 2 0 1

Curvas exteriores sobre um pé 0 0 0

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 1 2 0

Deslizar em posição de 4 para a frente 1 1 2

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 0 2 1

Resultados
5.6 5.7 5.5

5.6 - Aprovado

Página 2 de 4

11:25:24

28/03/2026 Federação de Patinagem de Portugal

Todos os direitos reservados

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Anotador/Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Paula Oliveira

APMin - João Filipe Ferreira

APMin - Inês Vale AbreuAPMin - Diogo Magalhães Moreno

APMad - Marisa José Vieira

APMin - Maria João Ferreira



Inic. I

Folhas Detalhadas | Resumo

CART | 2026-03-28 - 2026-03-28

Provas de Acesso - Iniciação - Particulares

138196 Ana Miguel Carvalho HCB APMin J1 J2 J3 Pen7

Carrinho nos dois pés para a frente 2 2 2

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 0 -1 0

Curvas exteriores sobre um pé 0 0 1

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 1 2 0

Deslizar em posição de 4 para a frente 1 1 1

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 1 1 1

Resultados
5.5 5.5 5.5

5.5 - Aprovado

139707 Maria João Silva HCB APMin J1 J2 J3 Pen8

Carrinho nos dois pés para a frente 2 2 2

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 1 2 0

Curvas exteriores sobre um pé 0 0 0

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 0 2 1

Deslizar em posição de 4 para a frente 1 1 0

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 2 2 2

Resultados
5.6 5.9 5.5

5.7 - Aprovado

137621 Leonor Almeida Costa CART APMin J1 J2 J3 Pen9

Carrinho nos dois pés para a frente 0 0 2

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 2 1 2

Curvas exteriores sobre um pé 0 0 0

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 1 0 1

Deslizar em posição de 4 para a frente 2 2 2

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 0 -1 -1

Resultados
5.5 5.2 5.6

5.4 - Aprovado
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140651 Flor Costa Sousa CART APMin J1 J2 J3 Pen10

Carrinho nos dois pés para a frente 1 2 1

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 0 0 0

Curvas exteriores sobre um pé 0 1 0

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 0 0 1

Deslizar em posição de 4 para a frente 0 1 1

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 0 0 1

Resultados
5.1 5.4 5.4

5.3 - Aprovado

138269 Maria Francisca Duarte CART APMin J1 J2 J3 Pen11

Carrinho nos dois pés para a frente 1 0 2

Patinar para trás com os dois pés (Balões para trás) 1 1 2

Curvas exteriores sobre um pé 0 0 -1

Travagem Em Semi-Afundo Para A Frente 1 2 1

Deslizar em posição de 4 para a frente 0 0 1

Um salto Sem Rotação Sobre os Dois Pés 0 0 0

Resultados
5.3 5.3 5.5

5.4 - Aprovado
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130580 Mariana Vieira Rodrigues CART APMin J1 J2 J3 Pen1

Change of edge sobre um pé 0 0 0

Salto de Cavalo 0 0 0

Um Carrinho para a frente e um carrinho para trás sobre um pé (Sit Position) 0 0 0

Um Body Movement (BM) 0 0 0

Patinar Em Círculo Fechado Para frente -2 -2 -2

Resultados
4.8 4.8 4.8

4.8 - Reprovado

138045 Chloe Gomes Fernandes CART APMin J1 J2 J3 Pen2

Change of edge sobre um pé 0 0 0

Salto de Cavalo 0 0 0

Um Carrinho para a frente e um carrinho para trás sobre um pé (Sit Position) 0 0 0

Um Body Movement (BM) 0 0 0

Patinar Em Círculo Fechado Para frente 0 1 0

Resultados
5.0 5.1 5.0

5.0 - Aprovado
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125184 Leonor Silva Alves ADPM APMin J1 J2 J3 Pen1

Curvas exteriores para trás 0 1 1

Dois Cross-Roll (XR) Para A Frente Consecutivos 0 0 -1

Deslizar em posição de Avião (Camel) 1 2 2

Combinação De Três (3) Saltos De ½ Volta 2 2 2

Patinar num círculo fechado para trás 1 1 1

Resultados
5.4 5.6 5.5

5.5 - Aprovado

125303 Jéssica Domingues Esteves ADPM APMin J1 J2 J3 Pen2

Curvas exteriores para trás 0 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para A Frente Consecutivos -1 -1 -1

Deslizar em posição de Avião (Camel) 0 0 1

Combinação De Três (3) Saltos De ½ Volta 2 2 2

Patinar num círculo fechado para trás 0 -1 0

Resultados
5.1 5.0 5.2

5.1 - Aprovado

136832 Laura Gonçalves Rodrigues ADPM APMin J1 J2 J3 Pen3

Curvas exteriores para trás 0 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para A Frente Consecutivos 0 0 0

Deslizar em posição de Avião (Camel) 0 0 0

Combinação De Três (3) Saltos De ½ Volta -1 -1 -1

Patinar num círculo fechado para trás 1 1 1

Resultados
5.0 5.0 5.0

5.0 - Aprovado
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138045 Chloe Gomes Fernandes CART APMin J1 J2 J3 Pen4

Curvas exteriores para trás 0 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para A Frente Consecutivos -1 -1 -1

Deslizar em posição de Avião (Camel) -2 -1 -2

Combinação De Três (3) Saltos De ½ Volta 0 0 0

Patinar num círculo fechado para trás -1 -1 -1

Resultados
4.6 4.7 4.6

4.6 - Reprovado

138044 Francisca Ribeiro Freitas CART APMin J1 J2 J3 Pen5

Curvas exteriores para trás 0 1 0

Dois Cross-Roll (XR) Para A Frente Consecutivos -1 0 -1

Deslizar em posição de Avião (Camel) 0 0 0

Combinação De Três (3) Saltos De ½ Volta 1 0 1

Patinar num círculo fechado para trás 0 -1 0

Resultados
5.0 5.0 5.0

5.0 - Aprovado

130768 Rita Ribeiro Silva CART APMin J1 J2 J3 Pen6

Curvas exteriores para trás 0 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para A Frente Consecutivos -2 -1 -1

Deslizar em posição de Avião (Camel) 0 0 0

Combinação De Três (3) Saltos De ½ Volta 0 0 0

Patinar num círculo fechado para trás -2 -2 -2

Resultados
4.6 4.7 4.7

4.7 - Reprovado
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127174 Ana Clara Santos ACAct APMin J1 J2 J3 Pen1

Combinação: Piquê Lateral + Três exterior frente (Three Turn Forward Outside – 3t FO) 0 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para Trás Consecutivos -1 -1 -1

Rotação sobre os dois pés 1 1 1

Combinação De Dois Saltos De ½ Volta De Rotação A Dois Pés Com Um Salto De ½ Rotação Com Saída Num Pé 0 0 0

Skating Movement: "Taça" ou "bandeira" 1 0 0

Mohawk Exterior trás (Mohawk Backward outside - Mk BO) 0 -1 0

Três Interior Frente (Three turn forward inside – 3t FI) -1 0 0

Resultados
5.0 4.9 5.0

5.0 - Aprovado

127746 Mara Santos Bento ACAct APMin J1 J2 J3 Pen2

Combinação: Piquê Lateral + Três exterior frente (Three Turn Forward Outside – 3t FO) 0 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para Trás Consecutivos -1 -1 -1

Rotação sobre os dois pés 0 0 0

Combinação De Dois Saltos De ½ Volta De Rotação A Dois Pés Com Um Salto De ½ Rotação Com Saída Num Pé 0 0 1

Skating Movement: "Taça" ou "bandeira" 1 1 0

Mohawk Exterior trás (Mohawk Backward outside - Mk BO) 0 -1 0

Três Interior Frente (Three turn forward inside – 3t FI) 0 0 0

Resultados
5.0 4.9 5.0

5.0 - Aprovado
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126421 João Pedro Oliveira ACAct APMin J1 J2 J3 Pen3

Combinação: Piquê Lateral + Três exterior frente (Three Turn Forward Outside – 3t FO) 0 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para Trás Consecutivos -1 -1 -1

Rotação sobre os dois pés 0 0 0

Combinação De Dois Saltos De ½ Volta De Rotação A Dois Pés Com Um Salto De ½ Rotação Com Saída Num Pé 1 1 1

Skating Movement: "Taça" ou "bandeira" 0 0 0

Mohawk Exterior trás (Mohawk Backward outside - Mk BO) 0 0 0

Três Interior Frente (Three turn forward inside – 3t FI) 0 0 0

Resultados
5.0 5.0 5.0

5.0 - Aprovado

126390 Luísa Alves Arantes ACAct APMin J1 J2 J3 Pen4

Combinação: Piquê Lateral + Três exterior frente (Three Turn Forward Outside – 3t FO) 0 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para Trás Consecutivos -2 -1 -2

Rotação sobre os dois pés 1 1 1

Combinação De Dois Saltos De ½ Volta De Rotação A Dois Pés Com Um Salto De ½ Rotação Com Saída Num Pé 0 0 0

Skating Movement: "Taça" ou "bandeira" 0 0 0

Mohawk Exterior trás (Mohawk Backward outside - Mk BO) 0 0 0

Três Interior Frente (Three turn forward inside – 3t FI) -1 -1 -1

Resultados
4.8 4.9 4.8

4.8 - Reprovado
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129181 Nair Ferreira Azevedo ACAct APMin J1 J2 J3 Pen5

Combinação: Piquê Lateral + Três exterior frente (Three Turn Forward Outside – 3t FO) -1 -1 -1

Dois Cross-Roll (XR) Para Trás Consecutivos -1 -1 -1

Rotação sobre os dois pés -2 -2 -2

Combinação De Dois Saltos De ½ Volta De Rotação A Dois Pés Com Um Salto De ½ Rotação Com Saída Num Pé 0 0 0

Skating Movement: "Taça" ou "bandeira" 0 0 0

Mohawk Exterior trás (Mohawk Backward outside - Mk BO) 0 -2 -1

Três Interior Frente (Three turn forward inside – 3t FI) 0 0 0

Resultados
4.6 4.4 4.5

4.5 - Reprovado

136921 Laura Lima Rodrigues ADPM APMin J1 J2 J3 Pen6

Combinação: Piquê Lateral + Três exterior frente (Three Turn Forward Outside – 3t FO) -1 0 0

Dois Cross-Roll (XR) Para Trás Consecutivos -1 -1 -1

Rotação sobre os dois pés 0 0 0

Combinação De Dois Saltos De ½ Volta De Rotação A Dois Pés Com Um Salto De ½ Rotação Com Saída Num Pé 1 1 1

Skating Movement: "Taça" ou "bandeira" 1 1 1

Mohawk Exterior trás (Mohawk Backward outside - Mk BO) -2 -2 -2

Três Interior Frente (Three turn forward inside – 3t FI) -2 -2 -2

Resultados
4.6 4.7 4.7

4.7 - Reprovado
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124546 Beatriz Sofia Monteiro CART APMin J1 J2 J3 Pen1

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 -1

Deslizar em posição de Águia -1 -1 -1

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 1 0 0

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 0 0 1

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) 0 1 1

Dois Body Movements (BM) 0 0 0

Uma Volta de três em cada sentido 0 -1 0

Resultados
5.0 4.9 5.0

5.0 - Aprovado

102267 Carolina Ribeiro Castro CART APMin J1 J2 J3 Pen2

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 -1

Deslizar em posição de Águia 1 1 1

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 0 0 1

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 0 0 0

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) 0 0 0

Dois Body Movements (BM) 0 0 0

Uma Volta de três em cada sentido 0 0 -1

Resultados
5.1 5.1 5.0

5.1 - Aprovado
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102191 Leonor Deus Silva CART APMin J1 J2 J3 Pen3

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 -1

Deslizar em posição de Águia 1 1 1

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 1 2 1

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 1 1 1

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) 0 0 0

Dois Body Movements (BM) 0 0 0

Uma Volta de três em cada sentido 0 0 -1

Resultados
5.3 5.4 5.1

5.3 - Aprovado

102190 Matilde Deus Silva CART APMin J1 J2 J3 Pen4

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 0

Deslizar em posição de Águia 0 0 0

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 0 0 0

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 0 0 0

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) -2 -2 -2

Dois Body Movements (BM) 0 0 0

Uma Volta de três em cada sentido 0 0 0

Resultados
4.8 4.8 4.8

4.8 - Reprovado
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125175 Eugénia Popesku ADPM APMin J1 J2 J3 Pen5

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 0

Deslizar em posição de Águia 0 0 0

One Foot Turns (iniciação ao travelling) -1 0 -1

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 0 0 0

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) -2 -2 -2

Dois Body Movements (BM) 0 0 0

Uma Volta de três em cada sentido -1 0 0

Resultados
4.6 4.8 4.7

4.7 - Reprovado

103873 Sara Rodrigues Fidalgo ADPM APMin J1 J2 J3 Pen6

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 0

Deslizar em posição de Águia 0 0 0

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 0 0 0

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 0 0 0

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) -2 -2 -2

Dois Body Movements (BM) 0 0 0

Uma Volta de três em cada sentido 0 0 0

Resultados
4.8 4.8 4.8

4.8 - Reprovado
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127372  Iara Ferreira Gonçalves ACAct APMin J1 J2 J3 Pen7

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) -1 0 0

Deslizar em posição de Águia 0 0 0

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 0 0 0

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 0 0 -1

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) -2 -2 -2

Dois Body Movements (BM) 0 0 0

Uma Volta de três em cada sentido 0 0 0

Resultados
4.7 4.8 4.7

4.7 - Reprovado

129153 Lia Martins Gomes ACAct APMin J1 J2 J3 Pen8

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 1

Deslizar em posição de Águia 1 1 1

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 0 1 1

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 0 0 1

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) 0 1 1

Dois Body Movements (BM) 0 0 0

Uma Volta de três em cada sentido 0 1 -1

Resultados
5.1 5.4 5.4

5.3 - Aprovado
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123488 Sara Faria Silva ACAct APMin J1 J2 J3 Pen9

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 0

Deslizar em posição de Águia -1 -1 -1

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 0 0 0

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 0 0 0

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) 0 0 0

Dois Body Movements (BM) 1 1 0

Uma Volta de três em cada sentido 0 0 0

Resultados
5.0 5.0 4.9

5.0 - Aprovado

127288 Letícia Castro Carvalho HCB APMin J1 J2 J3 Pen10

Mohawk Interior Frente (Mohawk Forward Inside - Mk FI) 0 0 -1

Deslizar em posição de Águia 0 -1 0

One Foot Turns (iniciação ao travelling) 0 0 0

Combinação De dois (2) Saltos De ½ Volta sobre um Pé 1 1 1

Pião Vertical Interior Trás (Upright spin backward inside - U BI) -1 0 0

Dois Body Movements (BM) 1 0 0

Uma Volta de três em cada sentido -1 0 -1

Resultados
5.0 5.0 4.9

5.0 - Aprovado
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