
PROVA

Liga Esperança 2026

IN Iniciação A

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

127757 Sara Correia Esteves EDV 1 | 16,81  |  | 1 | 16,81

131436 Camila David Oliveira HCF 2 | 15,06  |  | 2 | 15,06

139234 Margarida Costa Batista RAHC 3 | 14,32  |  | 3 | 14,32

129998 Maria Luísa Pereira  AVCPV 4 | 14,03  |  | 4 | 14,03

130395 Lia Miguel Vilaça BESCCCA 5 | 13,76  |  | 5 | 13,76

140753 Benedita Pereira Ribeiro APA 6 | 12,68  |  | 6 | 12,68

140010 Lia Gonçalves Amorim CCPA 7 | 12,55  |  | 7 | 12,55

139756 Alice Ferreira Faria  AVCPV 8 | 11,69  |  | 8 | 11,69

139184 Benedita Moreira Gonçalves ACRRA 9 | 11,58  |  | 9 | 11,58

140885 Lara Carvalho Rio CCPA 10 | 11,43  |  | 10 | 11,43

139762 Mariana Ferreira Romero  AVCPV 11 | 11,42  |  | 11 | 11,42

137726 Alice Ferreira Rodrigues APBrg 12 | 11,19  |  | 12 | 11,19

139238 Rita Ribeiro Pedroso RAHC 13 | 10,71  |  | 13 | 10,71

138974 Vitória Duarte Gonçalves CCPA 14 | 10,58  |  | 14 | 10,58

136925 Luísa Coelho Fernandes ACRRA 15 | 10,51  |  | 15 | 10,51

139329 Maria Laura Jesus RAHC 16 | 10,50  |  | 16 | 10,50

140109 Maria Clara Silva CART 17 | 10,41  |  | 17 | 10,41

141022 Inês Fernandes Campinho FAC 18 | 10,18  |  | 18 | 10,18

140884 Clarisse Ferreira Couto CCPA 19 | 10,02  |  | 19 | 10,02

140947 Matilde Lino Lomba EDV 20 | 9,68  |  | 20 | 9,68

138385 Francisca Dias Gomes BESCCCA 21 | 9,64  |  | 21 | 9,64

139435 Clara Ferreira Ribeiro RAHC 22 | 8,45  |  | 22 | 8,45
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PROVA

Liga Esperança 2026

IN Iniciação M

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

127579 Valentim Neiva Garcia CCPA 1 | 16,44  |  | 1 | 16,44

124519 Marcelo Machado Rodrigues APBrg 2 | 16,38  |  | 2 | 16,38

131758 Lucas Ferreira Rodriguez ADCRMP 3 | 8,74  |  | 3 | 8,74
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PROVA

Liga Esperança 2026

IN Iniciação BB

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

138611 Francisca Maria Leão EDV 1 | 20,55  |  | 1 | 20,55

127756 Vitória Pereira Neto EDV 2 | 19,10  |  | 2 | 19,10

126132 Alice Sampaio Pereira APA 3 | 19,05  |  | 3 | 19,05

128604 Luísa Cruz Costa BESCCCA 4 | 16,47  |  | 4 | 16,47

131839 Anita Ferreira Batista AVCPV 5 | 14,90  |  | 5 | 14,90

129857 Lara Cunha Gonçalves GNA 6 | 14,68  |  | 6 | 14,68

139666 Lívia Loyola Araújo EDV 7 | 14,39  |  | 7 | 14,39

127085 Sophia Maria Oliveira CCPA 8 | 14,11  |  | 8 | 14,11

136814 Serena Fernandes Almeida EPAB 9 | 13,53  |  | 9 | 13,53

136623 Benedita Cruz Silva FAC 10 | 13,50  |  | 10 | 13,50

126789 Sofia Silva Santos HCF 11 | 13,48  |  | 11 | 13,48

139822 Maria Alves Gaidai  APGui 12 | 13,48  |  | 12 | 13,48

127275 Carlota Fernandes Pereira APBrg 13 | 13,20  |  | 13 | 13,20

139410 Iris Cruz Costa RAHC 14 | 13,10  |  | 14 | 13,10

139236 Diana Sofia Faria RAHC 15 | 12,99  |  | 15 | 12,99

131835 Diana Antunes Ferreira APBrg 16 | 12,00  |  | 16 | 12,00

139380 Eduarda Freitas Fernandes RAHC 17 | 11,99  |  | 17 | 11,99

131033 Luísa Machado Campos APA 18 | 11,71  |  | 18 | 11,71

126434 Margarida Silva Cardoso HCF 19 | 11,35  |  | 19 | 11,35

141520 Margarida Silva Barros AVCPV 20 | 11,02  |  | 20 | 11,02

139402 Maria Isabel Cardoso RAHC 21 | 11,01  |  | 21 | 11,01

141102 Leonor Abreu Silva RAHC 22 | 10,92  |  | 22 | 10,92

129362 Aurora Magalhães Abreu ACAct 23 | 10,17  |  | 23 | 10,17
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Liga Esperança 2026

IN Iniciação BB

102840 Beatriz Oliveira Pinheiro APBrg 24 | 10,04  |  | 24 | 10,04

140651 Flor Costa Sousa CART 25 | 9,99  |  | 25 | 9,99

139373 Frederica Leonor Barros ACRRA 26 | 9,82  |  | 26 | 9,82

130766 Luisa Silva Alves ADCRMP 27 | 8,33  |  | 27 | 8,33
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PROVA

Liga Esperança 2026

IN Iniciação BA

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

104704 Francisca Ferreira Silva APA 1 | 19,48  |  | 1 | 19,48

125538 Benedita Pena Sousa CCPA 2 | 17,56  |  | 2 | 17,56

139201 Íris Alves Ferreira  APA 3 | 16,60  |  | 3 | 16,60

129511 Leonor Freitas Rosa CCPA 4 | 14,59  |  | 4 | 14,59

136638 Leticia Andrade Pereira EPAB 5 | 14,02  |  | 5 | 14,02

137185 Alana Raquel Picoto ACRRA 6 | 13,83  |  | 6 | 13,83

131815 Francisca Gaspar Fernandes ACRRA 7 | 13,55  |  | 7 | 13,55

141791 Juliana Gonçalves Afonso ACRRA 8 | 13,41  |  | 8 | 13,41

130574 Maria Mar Vieira ACRRA 9 | 13,17  |  | 9 | 13,17

139417 Maria Luis Silva RAHC 10 | 12,99  |  | 10 | 12,99

131818 Inês Costa Fontainha ACRRA 11 | 12,99  |  | 11 | 12,99

129048 Catarina Borges Silva CPAre 12 | 12,29  |  | 12 | 12,29

139748 Adriana Leite Martins  AVCPV 13 | 12,27  |  | 13 | 12,27

129150 íris Mota Magalhães ACAct 14 | 11,78  |  | 14 | 11,78

139377 Carminho Costa Pimenta RAHC 15 | 10,85  |  | 15 | 10,85

139264 Carlota Maria Loureiro CPAre 16 | 10,36  |  | 16 | 10,36

125814 Lara Pereira Carvalho CPAre 17 | 10,16  |  | 17 | 10,16

138623 Matilde Caldas Ponte ADCRMP 18 | 10,15  |  | 18 | 10,15

131759 Xiana Pinto Gonçalves ADCRMP 19 | 9,71  |  | 19 | 9,71

131819 Inês Baptista Domingues ACRRA 20 | 9,53  |  | 20 | 9,53
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PROVA

Liga Esperança 2026

IN Iniciados A

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

125378 Lara Pereira Gonçalves APLim 1 | 22,54  |  | 1 | 22,54

101196 Liana Bento Costa APLim 2 | 21,31  |  | 2 | 21,31

105354 Luísa Ribeiro Monteiro APA 3 | 19,74  |  | 3 | 19,74

125136 Maria Francisca Gonçalves EPAB 4 | 19,54  |  | 4 | 19,54

105359 Carminho Graça Sampaio AVCPV 5 | 18,98  |  | 5 | 18,98

97279 Bianca Pereira Magalhaes EPAB 6 | 16,89  |  | 6 | 16,89

128605 Bruna Monteiro Moreira APBrg 7 | 16,20  |  | 7 | 16,20

90043 Bruna Pereira Leitão RAHC 8 | 15,51  |  | 8 | 15,51

102841 Luiza Oliveira Pinheiro APBrg 9 | 15,39  |  | 9 | 15,39

130569 Maria Fonseca Pereira ACRRA 10 | 15,04  |  | 10 | 15,04

130973 Sarah Baliente CCPA 11 | 15,02  |  | 11 | 15,02

139731 Matilde Raposo Costa APBrg 12 | 13,89  |  | 12 | 13,89

138988 Maria Inês Gonçalves ACRRA 13 | 13,69  |  | 13 | 13,69

138398 Vitória Franco Marinho APLim 14 | 12,45  |  | 14 | 12,45

140029 Alícia Barbosa Faria APBrg 15 | 11,65  |  | 15 | 11,65
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PROVA

Liga Esperança 2026

IN Iniciados BA

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

94509 Ana Isabel Pedrosa AVCPV 1 | 21,79  |  | 1 | 21,79

129853 Ana Clara Ribeiro GNA 2 | 20,02  |  | 2 | 20,02

99197 Joana Silva Barros APLim 3 | 19,99  |  | 3 | 19,99

131649 Maria Rita Pereira APGui 4 | 18,30  |  | 4 | 18,30

139025 Beatriz Pereira Alves ACRRA 5 | 17,71  |  | 5 | 17,71

131801 Mariana Fonte Fão ACRRA 6 | 17,55  |  | 6 | 17,55

140839 Ema Ribeiro Cabreira HCF 7 | 17,53  |  | 7 | 17,53

125414 Maria Benedita Freitas APLim 8 | 16,58  |  | 8 | 16,58

130662 Matilde Marques Silva APA 9 | 16,57  |  | 9 | 16,57

137768 Valentina Harouche Jesus HCF 10 | 16,41  |  | 10 | 16,41

138912 Lara Sofia Pereira CCPA 11 | 15,91  |  | 11 | 15,91

139016 Cloé Cerqueira Gomes APLim 12 | 15,84  |  | 12 | 15,84

136572 Erica Vassalo Cardoso HCF 13 | 15,37  |  | 13 | 15,37

91203 Luana Fiuza Caldas ADCRMP 14 | 15,27  |  | 14 | 15,27

130570 Susana Meireles Fernandes ACRRA 15 | 15,21  |  | 15 | 15,21

138044 Francisca Ribeiro Freitas CART 16 | 12,54  |  | 16 | 12,54

139730 Mafalda Mano Azevedo FAC 17 | 9,72  |  | 17 | 9,72
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PROVA

Liga Esperança 2026

IN Iniciado M

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

130396 Rodrigo Xavier Vilaça BESCCCA 1 | 15,08  |  | 1 | 15,08
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PROVA

Liga Esperança 2026

IN Iniciado BB

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

99201 Joana Soares Guerra APLim 1 | 22,77  |  | 1 | 22,77

93031 Bianca Silva Araújo APA 2 | 20,81  |  | 2 | 20,81

91729 Joana Faria Machado APA 3 | 20,72  |  | 3 | 20,72

101225 Luana Macedo Freitas AVCPV 4 | 19,87  |  | 4 | 19,87

138951 Luiza Almeida Chame EDV 5 | 18,43  |  | 5 | 18,43

130575 Irina Pereira Afonso ACRRA 6 | 18,03  |  | 6 | 18,03

131635 Lara Sofia Machado GNA 7 | 17,59  |  | 7 | 17,59

128804 Leonor Sofia Peixoto AVCPV 8 | 17,39  |  | 8 | 17,39

137134 Mariana Carvalho EPAB 9 | 16,62  |  | 9 | 16,62

139713 Alicia Leite Almeida EPAB 10 | 15,67  |  | 10 | 15,67

136779 Francisca Ferreira Peixoto GNA 11 | 15,59  |  | 11 | 15,59

90559 Beatriz Solheiro Sousa ADCRMP 12 | 14,39  |  | 12 | 14,39

138045 Chloe Gomes Fernandes CART 13 | 14,36  |  | 13 | 14,36

129023 Ana Carolina Couto HCF 14 | 14,06  |  | 14 | 14,06

129066 Célia Lomba Gramoso HCF 15 | 12,21  |  | 15 | 12,21
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PROVA

Liga Esperança 2026

PA Infantil

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

12 Mafalda Calçada/Luís Martins 95657/103562 APA 1 | 17,11  |  | 1 | 17,11

7 Lia Gomes/João Oliveira 129153/126421 ACAct 2 | 10,52  |  | 2 | 10,52

13 Mia Ferreira/Domingos Ferreira 137372/141355 CCPA 3 | 10,18  |  | 3 | 10,18

8 Margarida Sousa/Armando Costa 99450/100370 EPAB 4 | 10,10  |  | 4 | 10,10
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PROVA

Liga Esperança 2026

PA Cadete

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

14 Maria Meira/Máximo Baliente 139592/160969 CCPA 1 | 8,63  |  | 1 | 8,63
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PROVA

Liga Esperança 2026

PD Benjamim

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

15 Maria Basto/Martim Vieira 102261/127857 EPAB 1 | 11,60  |  | 1 | 11,60

3 Giovanna Silva/José Lopes 105178/128684 BESCCCA 2 | 11,39  |  | 2 | 11,39

4 Maria Gonçalves/Gonçalo Ferreira 136639/139263 EPAB 3 | 11,22  |  | 3 | 11,22
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PROVA

Liga Esperança 2026

PD Infantil

Pos.|Not.|FinalProg 3Prog 2Prog 1Nr. FPP Nome Atleta Clube

8 Margarida Sousa/Armando Costa 99450/100370 EPAB 1 | 10,59  |  | 1 | 10,59
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